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Sinartrosis
articulacién inmdvil (suturas)

Craneo
caja 6sea que protege el encéfalo

o J

I Calota Anfiartrosis

porcion superior del craneo semimovil (sinfisis pubica)

A

unico hueso movil del craneo cartilaginosa intervertebral

Maxilar superior
forma el paladar duro

Capsula articular
envuelve la articulacion

. Vomer
tabique nasal posterior

Liquido sinovial
lubrica las superficies

Base del craneo €D Diartrosis
porcién inferior con foramenes moévil con capsula sinovial )
Frontal (4] Enartrosis
hueso de la frente | esférica multidireccional
" Parietales (5] Trocoide
. dos huesos laterales superiores ; pivote (atlas-axis)
. Temporales 0O Condilea
huesos laterales del oido J eliptica (radiocarpiana)
 Occipital iy Bisagra
I hueso posterior con foramen magno __ trocleartrosis del codo
. Esfenoides (8 ] Plana o artrodia
hueso central de la base craneal _ intercarpianas
Etmoides (9] Silla de montar
L hueso entre las érbitas ) pulgar
' Mandibula (10) Sinfisis
Cigomatico ® Cartilago hialino
_ hueso del pémulo cubre superficies éseas
Hioides Menisco

hueso suspendido sin articulacién disco fibrocartilaginoso

Columna vertebral
33 vértebras en total

) Disco intervertebral
entre vértebras

Bursa

saco sinovial amortiguador

Cervicales

7 veértebras del cuello

s —oE

Toracicas
12 vértebras del torax

i e ———

Lumbares
5 vértebras inferiores

Ligamento
une hueso con hueso

endon
une musculo con hueso

Sacro Flexion
5 vértebras fusionadas acerca segmentos
Coccix Extension
4 vértebras vestigiales aleja segmentos
Atlas (C1) Abduccion
_ soporta el craneo aleja de la linea media
-~ Axis (C2) Aduccion

permite rotacion de la cabeza acerca a la linea media

o

Rotacion interna
gira hacia adentro

Esternon
hueso plano central del térax

Rotacion externa
gira hacia afuera

Costillas
12 pares en total
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movimiento circular

Costillas flotantes Circuniduccion
N 11%y12% sin esternén
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" Msculo esquelético Neurona (26)
I!I~ estriado voluntario | célula del sistema nervioso
Misculo liso Soma
involuntario, visceras cuerpo neuronal
\T r F fi -
Musculo cardiaco Dendritas
4 estriado involuntario reciben impulsos
Sarcomero Axon
i'_ unidad contractil . transmite impulsos
"| Miofibrilla Sinapsis
I} filamentos de actina y miosina unién entre neuronas
Origen Mielina
insercion osea fija vaina aislante del axén
Insercion Nodos de Ranvier
_l insercion dsea maovil interrupciones de mielina
| Vientre muscular SNC
I parte carnosa central encéfalo + médula espinal
Agonista SNP

nervios periféricos

Encéfalo

ejecuta el movimiento

I S

Antagonista
musculo opositor

cerebro + cerebelo + tronco
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Sinergista Cerebro

musculo auxiliar

e —— )

sede del pensamiento

Biceps braquial Cerebelo

flexor del codo coordinacién motora

I S

Triceps braquial Tronco encefalico

extensor del codo funciones vitales
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Deltoides

abductor del brazo planificacién, movimiento

=

Lobulo parietal
sensibilidad

Pectoral mayor
aductor del brazo

E—

i

Lobulo temporal
audicion, memoria

Dorsal ancho

extensor y aductor

=

Lobulo occipital
vision

Trapecio
eleva los hombros

== =

¢

Recto abdominal
I flexor del tronco

Médula espinal
via de impulsos

Nervios craneales
12 pares

Cuadriceps
extensor de la rodilla

Plexo braquial

flexores de la rodilla inerva miembro superior

W Isquiotibiales
|

Plexo lumbosacro

|‘ Gastrocnemio
miembro inferior

gemelo de la pierna

Sistema simpatico
lucha o huida

. Soleo
(! profundo del gemelo

Sistema parasimpatico

!‘ Diafragma
descanso y digestion

musculo respiratorio principal
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] Manguito rotador Sustancia gris
4 musculos del hombro .~ cuerpos neuronales

©

. Glateo mayor Sustancia blanca
| extensor de la cadera axones mielinizados

ANATOMIA SIN COMPLICACIONES -
APRENDE DE FORMA VISUAL Y DEFINITIVA

—ﬂ"i’:b—




(%) +200 FLASHCARDS DE ANATOMIA_“

U PAGINA 3 DE 4 - CARDIO + RESPIRATORIO + DIGESTIVO

Corazon
miusculo cardiaco hueco

Auricula derecha

recibe sangre venosa

Auricula izquierda

recibe sangre oxigenada

Ventriculo derecho

bombea a pulmones

Ventriculo izquierdo

bombea al cuerpo

Valvula tricispide
entre AD y VD

Valvula mitral
entre Al y VI

Valvula aortica
salida del VI

Valvula pulmonar
salida del VD

Aorta

arteria principal del cuerpo

Vena cava
venas principales

Arterias coronarias

irrigacién cardiaca

Sistole

contraccion

Diastole

relajacién

Circulacion mayor

sistémica

Circulacion menor
pulmonar

Linfa

liquido del sistema linfatico

Cavidad oral
inicio de digestion

Lengua

musculo del gusto

Dientes
trituran el alimento

Esofago

transporta al estomago

Estomago
digestién quimica

Piloro

esfinter de salida gastrica

Duodeno
1* porcién intestino delgado

Yeyuno
Ileon

2% porcién

3° porcion
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Fosas nasales

entrada de aire

Faringe
cruce aérea-digestiva

Laringe
érgano fonador

Epiglotis

evita aspiracion

Traquea
tubo respiratorio

Bronquios principales
derecho e izquierdo

Bronquiolos
ramificaciones finas

Alvéolos

intercambioc gaseoso

Pulmén derecho
3 16bulos

Pulmoén izquierdo
2 Iébulos

Pleura
membrana doble pulmonar

Diafragma

principal inspirador

Inspiracion
entrada de aire

Espiracion

salida de aire

Surfactante
evita colapso alveolar

Volumen tidal
aire por respiracién

Ciego

inicio del intestino grueso

Colon

ascendente, transverso, descendente

Recto
porcion final

Higado

viscera mas grande

Vesicula biliar
almacena bilis

Pancreas
enzimas y hormonas

Peritoneo
membrana abdominal

Cuadrantes abdominales

4 regiones de exploracion
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Rifién 1] Testiculos (14)

_ filtra sangre, produce orina | gonadas masculinas
Nefrén (2] ~ Espermatozoide (15
unidad funcional renal ! gameto masculino
Glomérulo © Préstata (16
ovillo capilar de filtracién ) glandula del semen J
Céapsula de Bowman (4] Pene Q
recibe el filtrado | W érgano copulador masculino

——— e el =
=
Tabulo contorneado proximal © | Ovarios (18]
reabsorbe | gdnadas femeninas
Asa de Henle O [ Owl (19)
concentra la orina L gameto femenino
Tuabulo distal © | Trompas de Falopio (20)
ajuste final ] B transportan évulo
Uréter © | Utero (21)
transporta orina al exterior \ alberga al feto
Vejiga (9] Endometrio (22)
almacena orina capa interna uterina
Uretra Q Vagina (23]
expulsa orina L canal del parto
=

Sistema renina-angiotensina (11 . Ciclo menstrual (24)
regula presion L aproximadamente 28 dias
Diuresis D Fecundacién (25)
produccién de orina L unidn ovulo-espermatozoide
Hematuria (13] Pélvis ginecoide (26)
sangre en la crina . femenina, mas ancha

H Hipotalamo Anamnesis

[ centro de control historia clinica

i' Hipéfisis Palpacion

i_. glandula maestra examen tactil

| Tiroides Auscultacion

kI__'; libera TSH, T3, T4 escuchar sonidos

 Paratiroides Percusion

regula el calcio golpear superficie

Inspeccion

examen visual

ﬂ Suprarrenales
L cortisol y adrenalina
=

~ Pancreas endocrino

| insulina y glucagén

Decubito supino

boca arriba

Decuibito prono

boca abajo

Islotes de Langerhans
células productoras

Posiciéon Fowler
semisentado

Glandula pineal
melatonina

Trendelenburg
cabeza hacia abajo

- Timo
maduracion de linfocitos T

Insulina Linea media
baja la glicemia eje sagital
Glucagon Proximal

cercano al tronco

sube la glicemia
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(; Cortisol (50)
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Distal

hormona del estrés alejado del tronco
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